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,,Neutrolahile Zwillinge" sind yon V. Schilling Leukocyten des peri- 
pheren Blutes benannt worden, die bei neutrophiler Granulation 
eine etwa doppe]te GrS~e und einen dorpe]ten Kern aufweisen. Ob- 
gleich ich seinen Ausfiihrungen (Zentralblatt ffir Pathologic Bd. 32, 
Nr. 11. 1922) bezfiglich der Befunde an diesen Ze]len nur wenig Neues hin- 
zuffigen kSnnte, insonderheit, was den Vorgang der Kernumformung der 
Leukocyten betrifft, mSchte ich doch auf Grund e~gener Untersuchungen 
die Entwicklun gsreihe der merkwiirdigen Zellen erg~nzen und best~tigen. 

Wenn man gut ausgebreitete und gef~rbte Ausstriche yon patho- 
logischen F~llen genau untersucht, findet mgn gelegentlich das Auf- 
treten einiger neutrophiler Leukocyten, deren Protoplasma die dol0pelte 
GrSl~e der normMen Neutrophi]en erreicht oder sogar darfiber hin- 
ausgeht, und in denen man 2 vSllig getrennte Kerne sieht, die in der 
Regel sehr ~hnHch in ihrer Struktur und yon ann~hernd g]eicher Form 
sind. Der Kontrast gegenfiber den normalen neutrophilen Zellen macht 
ihre Erkennung ziemlich leicht, so dal~ man sic, wie Schilling bereits 
angegeben hat, mit dem schwachen Objektiv und starkem Okular 
aufsuchen kann, falls ihre Zahl im Pr~parat eine geringe ist, Indem man 
in dieser Weise den ganzen Ausstlich durchmustert, wird m~n in den 
meisten F~llen nur 1--2, in anderen bis 20 solche neutrophilen Zwillinge 
feststellen kSnnen. 

])as Auftreten derartiger Elemente ist bei starken neutrophilen 
Leukocytosen fast die Regel. Daher finder man sic ganz besonders bei 
In/elctions~ranlcheiten und unter ihnen vor ahem bei der Pneumonie 
und beim Scharlach. Ebenso findet man sic bei allen Prozessen, bei 
denen eine besondere Iqeubildung yon ~qeutrolohilen erfolgt wie bei der 
myeloischen Leukggmie und, wenn auch ohne Neutrophilie ~uf mehr 
indirekten l~eiz des Knochenmarkes, bei Anaemia perniciosa, bei Endo. 
carditis uleerosa chronica mit starken Monocytosen, bei Lymphogranu- 
lomatose, bei Lungentumor, wo wir sie nach der RSntgenbestrahlung auf- 
treten sahen. Wir beobachteten sic sogar bei ganz ]eichten neutrophilen 
Leukocytosen mit geringer Kernverschiebung bei tuberkul6ser Pleuritis. 
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Ihr Auftreten erfolgt manchmal erst sehr sp~t im Krankheitsverlauf ; 
ihr Auftauchen und Versehwinden ist unabhi~ngig yon dem patholo- 
gisehen Krankheitsprozeg; ihr Studimn ist daher yon geringer prak- 
tischer Bedeutung, aber wissensehaftlich sind sie in der Tat Yon groBem 
Interesse fiir die Kernentwicklung. 

In der Literatur sind die Zwillingszellen bisher sehr wenig beaehtet. 
Ein Teil ist yon T/~r/~ erw~hnt ill seinen Vorlesungen (Bd. 2, 1912) 
unter dem Namen ,,polynuele~re neutrophile t~iesen", doch hat er 
nur v611ig reife Zellen mit 2 hochsegmentierten Kernen besehrieben. 
Diese Beschreibung entspricht, wie wit Schilling zugeben mtissen, nut 
einem Typus dieser Zellen, denn neben ihnen gibt es nicht selten andere, 
auch sehr junge Formen, in denen keine oder eine sehwaehe Granulation 
zu sehen ist, mit sehr saftreiehen, nichtsegmentierten Kernen und 
Nueleolen bis zu solehen, die man mit Naegeli Myeloblasten benennen 
mug. Tiirk hat seine neutrophilen Riesen angesehen als vermutliche 
Abk6mmlinge doppelkerniger Myelocyten, die infolge sehr starker 
Regeneration ihr Protoplasma nieht geteilt haben. Diese Auffassung 
findet ihre Stiitze in der Auffindung der jungen Zwisehenformen bis 
zum Myeloeyten und noch dariiber hinaus, die wit s~tmtlieh mit doppelten 
Kernen haben nachweisen kSnnen. Mehr noeh konnten wir Formen 
auffinden, ,bei denen aud~ der Kern erst eben eine Andeutung yon Teilung 
zeigte, wghrend die ganze Zelle sonst den Typus der ,,Zwillinge" darbot. 
Wir kommen noeh auf diese Zellen zuriiek. 

Pappenheim bildet in seinen Atlanten versehiedentlieh hierher- 
geh6rige Zelltypen ab, abet er hat ihrer Eigenschaft der Doppelkernig- 
keit keine Beachtung gesehenkt. In einer yon seinen letzten Arbeiten 
(Morphol. tti~matologie II, Fol. hgm. Bd. XXIV, Taft V) hat er sie un- 
zutreffend als karyorrhektisehe Kernformen von Riesenleukoeyten be- 
zeichnet. Ebenso fiihrt er auf Tafel VI seiner h'~matologischen Be- 
stimmungstafeln 3 dieser Zellen auffallend groB als pathologisehe 
Riesenleukocyten auf, yon denen eine in der Tat eine typische Doppel- 
kernige is~, w~hrend die beiden anderen nut rudiment~re Teilungen 
mit einfachem Kern darstellen. 

V. Schilling hat dagegen in seiner Arbeit eine vollst~ndige Beschrei- 
bung und Auslegung dieser Zellen gegeben. Wir stimmen ihm darin 
zu, dab das Wesen dieser Zellen nicht ihre Gr6Be, sondern ihre Doppel- 
bildung ausmacht, und dab daher der Name ,,neutrophile Zwillinge" 
bezeichnender ist: 2 Tochterzellen yon bemerkenswerter Ahnlichkeit, 
die durch die unterbliebene Protoplasmateilung beisammen geblieben 
sind. Dagegen w~tre fiir ganz ungeteilte ,,neutrophile l~iesen" der Name 
eines Zwillings nur aus theoretiseher Beriieksiehtigung ihrer inneren 
Doppelnatur versti~ndlich (,,usgeteilter Zwilling"). Wie die beistehenden 
Abbildungen beweisen, kann man alle Altersstadien der neutrophilen 
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Abb. L Abb. 2. Abb. 3. 

Abb. 4. Abb. 5. Abb. 6. 

Abb. 7. Abb, 8. Abb. 9. 

Text  zu  den Abbi ldungen .  
Abb. 1. Pathologischer Eiesenkern (ungeteilter Zwilling). 

Abb. 9. Zwillingsmyeloblast. 
Abb. 8--5. Zwillingsmyelocyten. 

Abb. 6--8. ,,J-ugendliche" Zwillinge. 
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Abb. 10. Abb. 1L Abb. 12. 

Abb. 13. Abb. 14. Abb. 15, 

Abb. 16. Abb. 17. Abb. 18. 

Abb. 9--12. Jfingere ,,Zwillinge" mit  verschiedener Kernentwicklung ; ( n a c h  Arneth verschiedene 
Altersklassen ?) 

Abb. 13. Einfache Durchscht ingung ganz get rennter  Kerne. 
Abb. 15--18. HOher segmentier te  Zwil]inge, teilweise St~l'k versehlul~gen. 
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Leukocyten als Zwillinge linden. Von Abb. 2, noeh ungranulierter, 
basophiler Myeloblast, an sehen wir neutrophile Myeloeyten, Jugend- 
liche, reifere mehr Stabkernige und vielfaeh Segmentkernige in Zwillings- 
form. Die Struktur der beiden Kerne ist stets dieselbe, aber nieht so 
die Form und Lage; wghrend vielfaeh die Kerne geradezu Spiegelbilder 
scheinen, finden sieh andere, die einen serschiedenen Grad der Segmen- 
tierung oder Einsehnfirung erreieht haben. Hierauf hat Schilling gegen- 
fiber Arneth aufmerksam gemaeht; niemand kann behaupten, dab diese 
Zellen nieht gleichaltrig seien, und dennoeh w~ren sie naeh den Arneth- 
sehen Ansiehten versehiedenen Altersklassen zuzuweisen; sie bilden 
also einen gewiehtigen Einwand gegen die strenge Altersfolge der kom- 
plizier~en Arnethsehen Klasseneinteilung, auf die dieser Autor besonders 
Weft legte. 

I)agegen zeigt die Abb. 1 eine yon den groBen Neutrophilen mit einem 
ungeteilten Kern, wie man sie in den F~llen yon ganz besonders starker 
Proliferation findet (s. aueh die Abb. 1 bei Schilling). Die Zelle hat 
dabei absolut den gleiehen Typus wie die doppelkernigen Zwillinge. 
Bei genauem Studium derartiger Formen kommt man zu der Uber- 
zeugung, dab es sieh hier um pathologisehe Bildungen handelt, bei denen 
die Teilung nieht nur im Protoplasma, sondern au& im Kern noch 
unterblieben ist. In einem unserer Fiille, einer Bronehopneumonie 
mit LungenabseeB, haben wir alle Stnfen der Ausbildung dieser Zellen 
gesehen, yon denen die Abb. 1 nut eine h~ufigere Form vorfiihrt. Im 
allgemeinen haben sie eine l~nglich-runde Form ohne eine Spur yon 
Teilung des Protoplasmas. Der Kern ist ebenso ganz ungeteilt trotz 
reiferer EntwieMung, oft abet aueh ein wenig eirgekerbt oder fiseh- 
schwanzartig an den Enden gespalten oder gar schon durehgeteilt his 
auf eine Fehlstelle, so dag wir alle ~berg~nge bis zur ])oppelkernigkeit 
gesehen haben, l~bersieht man die ganze Formenreihe dieser eigen- 
artigen I)oppelzellen, so ist man geneigt, an eine regulgre Teilung clef 
Liinge nach, wie etwa das Auflclappen einer Meermuschd, zu denken, 
ein Vorgang, der bei unseren pathologisehen Formen eben teilweise 
oder ganz gest6rt ist. 

Wit glauben also, auf Grund zahlreieher Befunde, von denen wit 
nut einen kleinen Teil abbilden konnten, das Vorkommen und die Theorie 
der t~ntstehung der ,,neutrophilen Zwillinge" Schillings bestiitigen zu 
kdnnen, und meinen, dal~ man sie bei einiger Aufmerksamkeit nieht 
einmal allzu selten in allerlei Krankheitsfi~llen bei pathologisehen 
Steigerungen oder St6rungen der neutrophilen Zellbildung finder. 


